VILLE DE

A SAIN

T-ARMEL

ILLE-ET-VILAINE

Les menus du restaurant scolaire

Lundi 22 mars

Mardi 23 mars

Mercredi 24 mars

Jeudi 25 mars

Vendredi 26 mars

Pamplemousse

Galette saucisse et
salade verte

Crépe au sucre

Friand au fromage

Brandade de poisson frais et
salade verte

Fruits m

Samoussa et salade

Poulet et jardiniere de
légumes

Compote maison

Menu végétarien

Carottes rapées m
et ceuf dur TR

Pate sauce tomates

Yaourt bio

Salade de betteraves m

Sauté de porc
et boulgour 7]

Tarte aux pommes maison

Lundi 29 mars

Mardi 30 mars

Mercredi 31 mars

Jeudi 1 avril

Vendredi 2 avril

Duo de choux et
carottes

Escalope de dinde a la
provengale et semoule

de blé

Fruit de saison

Salade nigoise

Filet de poisson au beurre
blanc et jardiniere de
légumes

Fromage blanc et coulis de
fruits

Salade de choux

Galette jambon fromage et
salade

Semoule

Menu végétarien

Soupe de légumes de
saison

Gratin de pates et légumes

Yaourt bio aux fruits

Carottes rapées a5
vinaigrette e

Sauté de beoeuf et riz
coloré

Crumble maison




