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À NE PAS MANQUER
SEPTEMBRE

Vendredi 4 septembre
Forum des associations
Arzhel - de 16h30 à 20h

Jeudi 10 septembre
Maison du Vélo
Place de l’église - de 14h à 18h

LES FERMETURES ESTIVALE DE 
VOS COMMERCES

Armeligne Coiffure : Du 2 août au 20 août inclus

Auberge Saint Armel : Du 2 au 25 août inclus

Bar l’Armélien : Du 26 juillet au 11 août inclus

Boulangerie Martin : Du 6 au 26 juillet inclus 

L’Atelier du Bien-Être : Du 2 au 22 août inclus

Les Halles : Du 13 au 16 août inclus 

Mairie 
14 rue de la Mairie
35230 Saint-Armel
02.99.62.71.58

RETROUVEZ-NOUS SUR  
notre site internet : www.saint-armel-35.fr

L’application IntraMuros et nos réseaux sociaux

L’association décline toute responsabilité en cas d’accident, incident, perte ou détérioration, 

https://www.helloasso.com/associations/les-ptits-lutins-saint-armel
Martine 06 21 47 18 51  
Stéphanie 06 32 04 09 57

DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026
Salle de l’Arzhel - SAINT-ARMEL (10min sud de Rennes)

HORAIRES : Exposants 7h / Visiteurs 8h30 à 17h

 
l’emplacement
de 2 m avec
table (1,80 m)
et chaise

Restauration sur place
Organisée par l’association des p’tits lutins.

Jouets, vêtements 0/16 ans,
matériel de puériculture, livres,
vêtements de grossesse...

7€

RÉSERVATIONS

quelle que soit la nature du préjudice causé par les parties.

Réservez également

votre emplacement en

scannant ce QR CODE

BRADERIEBRADERIE
PUERICULTURE

Entrée 
libre
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Chères arméliennes, chers arméliens,

Il est des personnes qui marquent durablement une commune, Sonia en 
faisait partie.

Son décès, survenu le 11 juin dernier après un combat courageux contre 
la maladie, a profondément bouleversé les élus, les agents municipaux et 
de nombreux habitants de Saint-Armel.

Pendant près de trente ans, Sonia a consacré son énergie, son 
professionnalisme et sa créativité au service de notre collectivité. À travers 
ses missions en urbanisme et en communication, elle a accompagné les 
évolutions de notre commune avec une implication exemplaire et une 
connaissance précieuse du territoire et de ses habitants.

Mais au-delà de ses compétences reconnues, Sonia était avant tout une 
personnalité appréciée de tous. Sa disponibilité, sa bienveillance, son 
sens de l’écoute et sa bonne humeur ont marqué celles et ceux qui ont eu 
la chance de travailler à ses côtés.
L’empreinte qu’elle laisse est immense. Elle est visible dans de nombreux 
projets qu’elle a accompagnés, dans les photographies qui racontent la 
vie de notre commune, mais aussi dans notre identité même puisqu’elle 
est l’auteure du logo de Saint-Armel.

Ce numéro lui est exceptionnellement dédié. À travers ces quelques 
pages, nous souhaitons lui rendre hommage et témoigner de notre 
reconnaissance pour tout ce qu’elle a apporté à notre collectivité.

Au nom du conseil municipal, nous adressons nos pensées les plus 
sincères à son époux Ludovic, à ses enfants Louane et Evan, à sa famille, à 
ses proches ainsi qu’à l’ensemble de ses collègues.
Saint-Armel perd aujourd’hui une agente investie, une collègue estimée 
et une belle personne.

Nous ne l’oublierons pas.

Ludovic CHEREL,
Maire
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Hommage

Sonia a fait partie de la vie de la commune pendant 
plus de trente ans. Entrée à la mairie en 1995, elle 
y a construit un parcours professionnel marqué par 
l’engagement, la rigueur et une fidélité sans faille au 
service public local.

Très tôt, elle s’est investie dans des domaines où son 
sens du détail et sa créativité faisaient la différence : 
l’urbanisme et la communication. 

Deux champs d’action différents, mais qu’elle abordait 
avec la même exigence et le même souci de cohérence.
Son travail est aujourd’hui encore visible dans de 
nombreux éléments du quotidien communal. Elle est 
notamment l’auteure du logo de Saint-Armel, devenu 
au fil du temps un symbole familier pour les habitants. 

À travers ses choix graphiques, ses supports de 
communication et sa manière de mettre en valeur les 
événements locaux, elle a contribué à façonner l’image 
de la commune.

Mais réduire Sonia à son travail serait passer à côté 
de l’essentiel. Elle était une collègue appréciée, une 
personne attentive aux autres, toujours disponible 
pour aider, expliquer, ou simplement écouter. Son 
humour discret, sa vivacité d’esprit et sa capacité à 
créer du lien marquaient profondément ceux qui travaillaient à ses côtés.

Son attachement à la commune dépassait largement le cadre professionnel. Il était aussi profondément 
personnel et familial. Ses enfants ont fréquenté l’école des Boschaux, ancrant encore davantage sa famille 
dans la vie locale, au rythme des générations d’élèves et des familles du village. La présence de sa belle-famille 
sur la commune témoignait également de cet enracinement fort et durable dans le territoire.

Elle avait aussi ce regard particulier sur les choses simples du quotidien : une idée de projet, un détail à 
améliorer, une rue à valoriser autrement. C’est dans cet esprit qu’elle avait, par exemple, contribué à imaginer 
la plantation d’oliviers dans la rue des Oliviers, avec cette volonté constante de donner du sens et de la 
cohérence à ce qui l’entourait.

Lorsque la maladie s’est imposée, il y a un peu plus d’un an, elle l’a affrontée avec courage et dignité. Sans 
jamais renoncer à l’espoir ni à l’envie de retrouver sa vie d’avant, elle a traversé cette épreuve avec une force 
qui a marqué profondément ses proches et ses collègues.

Aujourd’hui, c’est une absence immense qui se fait sentir à la mairie comme dans la commune. Mais son 
empreinte demeure, dans les projets qu’elle a portés, dans les images qu’elle a captées, dans les idées qu’elle 
a fait naître et dans les souvenirs de ceux qui l’ont connue.

Saint-Armel perd une agente investie, une collègue précieuse et une femme qui aura durablement marqué son 
histoire.

À TOI NOTRE CHÈRE SONIA LE MAOÛT
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Vie municipale

LA COULÉE VERTE ENTIÈREMENT 
AMÉNAGÉE
Les aménagements de la coulée verte sont désormais 
achevés. Cet espace de promenade et de détente, 
s’est enrichi de nouveaux équipements destinés 
à favoriser les loisirs, les activités sportives et les 
moments de convivialité. 
  
Plusieurs installations ont ainsi été mises en place : 
des tables de pique-nique ; 
des bancs ; 
un terrain de volley-ball. 
  
Ces équipements viennent compléter l’offre de loisirs 
de la commune et permettent à chacun de profiter 
pleinement de cet espace naturel, que ce soit pour 
une pause en famille, une promenade, une activité 
sportive ou un moment de détente entre amis. 
  
La coulée verte constitue désormais un véritable lieu 
de rencontre et de partage, accessible à tous.

De plus, pour compléter cette offre, trois tables de 
ping-pong seront installées : sur les espaces verts de 
la rue Paul Fort, rue des Bruyères et rue du Trégor.

L’ÉCHO DE SAINT-ARMEL À BESOIN DE VOUS !
Afin d’assurer la diffusion de L’Écho, le journal municipal de Saint-Armel, la commune recherche une personne 
pour assurer sa distribution. Publié tous les deux mois, L’Écho est distribué dans les boîtes aux lettres des 
habitants ayant apposé le macaron « OK pour L’Écho », disponible gratuitement à l’accueil de la mairie. 
  
Cette mission, rémunérée, consiste à assurer la distribution du magazine à chaque nouvelle parution, soit six 
tournées par an. Chaque distribution représente environ une dizaine d’heures de travail, réalisées en toute 
autonomie. 
Vous avez plus de 18 ans, êtes disponible quelques heures tous les deux mois et recherchez un 
complément d’activité rémunéré ? Cette mission est peut-être faite pour vous ! 
  
Pour obtenir davantage d’informations ou déposer votre candidature, contactez le service 
communication de la mairie ou présentez-vous directement à l’accueil.

CONTACT
par mail à : communication@saint-armel-35.fr

par téléphone : 02.99.62.93.83

FERMETURE ESTIVALE DES SERVICES MUNICIPAUX

Pendant la période estivale, la mairie sera fermée les samedis de mi-juillet à mi-août. 
Elle sera donc fermée les samedi 18 et 25 juillet, ainsi que les samedi 1er, 8 et 15 août. La mairie reste ouverte 
aux horaires habituels en semaine, mais les horaires pourront être réadaptés si besoin en cas d’épisodes de 
canicule. 
La bibliothèque le Chat’Pitre sera elle fermée à partir du 19 juillet et réouvrira le mercredi 26 août. 

INAUGURATION DRAKO
La résidence DRAKO, réalisée par Archipel Habitat, 
a été officiellement inaugurée en présence des élus 
de la commune, des représentants d’Archipel Habitat 
et des différents partenaires ayant participé à sa 
réalisation. 
 
Ce nouveau programme comprend 8 logements 
locatifs, du T2 au T3, destinés à répondre aux besoins 
en logements sur la commune. 
 
À l’occasion de cette inauguration, les participants 
ont pu visiter les nouveaux logements et découvrir les 
aménagements réalisés. Ce moment s’est conclu par 
la remise officielle des clés aux locataires, marquant 
ainsi leur entrée dans leur nouveau lieu de vie.
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ENTRETIEN DE LA VÉGÉTATION AUX ABORDS DE LA VOIE FERRÉE
Les travaux
La SNCF réalise des travaux d’entretien de la végétation sur la ligne de Rennes à Nantes. Le chantier se situera 
sur les communes de Chantepie, Vern-sur-Seiche, Saint-Armel et Corps-Nuds. 
Ces travaux se dérouleront de nuit en semaine du lundi 6 juillet au vendredi 10 juillet 2026 (du lundi soir au 
vendredi matin). 

Sécurité, régularité et nuisances 
Il s’agit pour SNCF Réseau, gestionnaire du réseau ferré national, de garantir la sécurité et la régularité des 
trains et de protéger les installations ferroviaires (caténaires, signalisation, télécommunications, etc...).
Ces travaux génèrent du bruit lié au fonctionnement des engins. Conscient des nuisances sonores 
occasionnées, SNCF Réseau remercie les riverains pour leur compréhension.

Quels bénéfices ?
Préserver la sécurité des voyageurs, des agents et des circulations ferroviaires : en assurant le bon 
fonctionnement des installations, la visibilité des conducteurs, un cheminement sans danger pour les agents 
lors des visites, l’évactuation des voyageurs et l’accès aux secours en cas d’urgence. 
Garantir la ponctualité des trains : éviter la suppressions ou retards de trains imputés à la végétation (chute de 
feuilles mortes, heurt d’animaux, incendie aux abords des voies...). 

CONTACT
maitrisevegetationbzh@reseau.sncf.fr

Vie municipale

VIGILANCE CANICULE : TOUS CONCERNÉS !
Météo France a placé le mois dernier l’Ille-et-Vilaine en vigilance rouge canicule. Ce niveau de vigilance 
correspond à un épisode de chaleur exceptionnel par son intensité, sa durée ou son étendue géographique. Il 
nécessite une mobilisation de tous et une attention particulière aux personnes plus fragiles. 

Respectez impérativement les consignes de protection lors de ces épisodes :
- Buvez régulièrement de l’eau, sans attendre d’avoir soif ;
- Évitez toute consommation d’alcool,
- Fermez volets et fenêtres le jour, aérez la nuit,
- Rafraîchissez-vous plusieurs fois par jour,
- Si possible, passez plusieurs heures dans un lieu frais,
- Ne pratiquez pas d’activité physique ou sportive,
- Prenez régulièrement des nouvelles de vos proches, notamment des personnes âgées, isolées ou fragiles.

En cas de malaise ou de symptômes de coup de chaleur, appelez immédiatement le 15, le 18 ou le 112.
La vigilance de chacun est essentielle pour protéger les plus vulnérables.

LA MAISON DU VÉLO FAIT ÉTAPE À SAINT-ARMEL

La Maison du vélo reviendra à Saint-Armel le jeudi 10 
septembre 2026 sur la place de l’église, de 14h à 18h. 

Venez découvrir sur place différents services, comme 
des ateliers de réparation ou encore la découverte des 
vélos à assistance électrique.
Le programme détaillé sera communiqué avant leur 
venue.

Solidarité
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RÉSIDENCE SÉNIORS AN DRO : IL RESTE DES LOGEMENTS !

L’habitat séniors « An Dro », destiné aux personnes 
âgées de 65 ans et plus et livré en février dernier 
possède toujours une dizaine de logements de libre 
suivant un financement soumis à plafond de revenus 
(PLUS et PLS). 

Ceux-ci sont répartis entre les typologies de type 2 
et de type 3 : les logements comportent une ou deux 
chambres, organisées autour d’une pièce de vie, 
d’une salle d’eau et de rangements. 

Chaque logement compte également une loggia 
dotée d’une large baie vitrée, favorisant la qualité de 
vie et la relation vers l’extérieur. 

Grâce à la mise à disposition d’espaces partagés 
conviviaux et lumineux ainsi que d’un jardin 
aménagé, l’An Dro devient plus qu’un simple 
habitat, il est un lieu de vie où sérénité, entraide et 
intergénérationnel pourront se conjuger au quotidien. 
Deux professionnelles se sont vues confiées 
l’accompagnement à la vie partagée, ce qui pourra 
se traduire par la mise en oeuvre d’animations et de 
moments de détente au sein de la salle commune 
partagée.

Ce programme est proposé par BSB-Les Foyers, et 
il reste actuellement une dizaine de logements à 
occuper. N’hésitez pas à les contacter directement, 
ou bien vous rapprocher de la mairie. 

CONTACT
Cécile Kosina, conseillère logements

06 19 11 07 90 
cecile.kosina@bsblesfoyers.com

ou auprès de l’accueil de la mairie

Solidarité
Plan canicule : pensez à vous inscrire sur le registre communal des personnes vulnérables
Les températures élevées et la placement de l’Ille-et-Vilaine en vigilance rouge au cours du mois dernier nous 
rappelent l’importance de protéger les personnes les plus fragiles face aux fortes chaleurs. 

Vous êtes concerné(e) si vous êtes : 
- Âgé(e) de plus de 65 ans, 
- En situation de handicap, 
- Isolé(e), 
Ou si vous connaissez une personne en situation de fragilité. 

L’inscription est gratuite et volontaire. Elle peut être 
demandée par la personne concernée, son représentant 
légal, un proche ou bien un tiers. Pour plus d’informations 
ou pour une inscription sur le registre, contactez la mairie au 
02.99.62.71.58 et demandez Mme Gallerand, en charge du 
CCAS. 

Bon à savoir : en cas de déclenchement du Plan Canicule par le Préfet, les services du CCAS prennent contact 
avec les personnes inscrites pour s’assurer de leur état de santé, leur rappeler les bons gestes à adopter face à 
la chaleur et, si nécessaire, leur apporter une aide adaptée ou les orienter vers les services compétents.

Idéalement placée en centre-bourg, la résidence a été 
pensée pour allier confort, sécurité et convivialité.

La résidence offre des appartements lumineux, 
accessibles par ascenseur et dotés d’équipements 
adaptés (volets roulants électriques, chaudières 
individuelles gaz, placards aménagés, balisage 
lumineux, barres de maintien). 
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Vie quotidienne

TARIFICATION  SOLIDAIRE POUR LES RESTAURANTS SCOLAIRES AU COLLÈGE

INSCRIPTIONS TRANSPORTS SCOLAIRE 2026-2027
Les inscriptions au transport scolaire sont ouvertes depuis début juin 2026. Elles s’effectueront exclusivement 
en ligne, sur www.breizhgo.bzh rubrique Transport scolaire. La date limite d’inscription est fixée au 16 juillet 
2026. Toute demande reçue après cette date entraînera l’application d’une majoration de 40 € par famille.

Nouveauté 2026
Pour s’inscrire, les familles devront disposer d’un compte « Mon-Compte.bzh ». Une plaquette explicative en 
pièce jointe détaille cette nouvelle procédure.

Évolution de la tarification
Dans un contexte de hausse des coûts, le Conseil régional a voté une augmentation de 10 € de la tarification 
scolaire BreizhGo pour la rentrée 2026‑2027.
La Région Bretagne continue toutefois de prendre en charge 90% du coût réel du transport.

Bon à savoir !
Nous rappelons également que la carte KorriGo, valable 7 ans, est 
indispensable pour emprunter le transport scolaire et doit être 
conservée pour la prochaine rentrée.

Sectorisation et demandes spécifiques
La Région Bretagne n’est pas la seule compétente en matière de 
transport scolaire. Un outil d’orientation présentant la sectorisation 
des transports scolaires est mis à votre disposition pour identifier 
l’établissement de référence et le bon interlocuteur auprès duquel 
s’inscrire : 
www.breizhgo.bzh/transport-scolaire/sectorisation

Les demandes hors secteur peuvent être acceptées uniquement si le 
service de transport existe, dans la limite des places disponibles et 
sans création de point d’arrêt. 

 TRANSPORT SCOLAIRE  • Inscription 2026-2027  

À compter de début juin 

 RÉGION BRETAGNE
Espace territorial de Rennes-St Malo-Redon
Antenne des transports de Rennes
283 avenue du général Patton I CS 21101
35 711 Rennes Cedex 7

    Les inscriptions ouvrent à compter de 
début juin. Au-delà du 16 juillet 2026, 
une majoration de 40 euros par famille 
pour inscription tardive sera appliquée

    Photo d’identité obligatoire 

S’identifier avec  
mon-compte.bzh

Nouveauté 
2026

breizhgo.bzh/transport-scolaire 

Inscrivez-vous sur breizhgo.bzh

Aide et contacts
Une foire aux questions est disponible sur www.breizhgo.bzh

Vous pouvez également contacter la centrale d’appel BreizhGo 
au 02 99 300 300, du lundi au samedi, de 8h à 20h 

(prix d’un appel local). 

À partir de la rentrée scolaire 2026, la tarification 
solidaire dans la restauration des collèges publics 
d’Ille-et-Vilaine sera mise en place.
À partir d’une grille tarifaire basée sur les quotients 
familiaux de la CAF, l’un des objectifs est de favoriser 
l’accès à au moins un repas quotidien de qualité pour 
tous les collégiens, notamment ceux issus de familles 
ayant de faibles revenus. 

Pour bénéficier de la tarification solidaire, les familles 
devront effectuer leur demande d’inscription en  ligne 
via un téléservice spécifique : 
www.ille-et-vilaine.fr/tarification



L’ECHO DE SAINT-ARMEL	 9

Vie quotidienne
CADETS DE LA PROTECTION CIVILE

Parce qu’il n’y pas d’âge pour apprendre les valeurs 
citoyennes, la Protection Civile propose aux jeunes de 
13 ans de devenir Cadets au sein de l’association.

À partir de la rentrée de septembre, la section «cadets» 
accueillera 10 jeunes de 13 ans révolus encadrés par des 
bénévoles de l’association. 
Leur ambition est de former et d’accompagner des 
jeunes ayant pour vocation à devenir de jeunes 
secouristes avec des valeurs citoyennes et les valeurs 
de l’association : engagement, compétence, humilité et 
bienveillance.

Informations et inscriptions sur : 
ille-et-vilaine.protection-civile.org/cadets RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

SUR NOTRE SITE INTERNET
www.ille-et-vilaine.protection-civile.org

Tu as 13 ans !
Deviens Cadet de la Protection Civile
A compter de septembre 2026

DÉCOUVRIR SE FORMER PARTAGER

DÉMARCHAGE MÉDECINS SANS FRONTIÈRES

Depuis quelques semaines, Médecins Sans Frontières procède sur la commune à une campagne de 
démarchage à domicile et ce jusque fin juillet. C’est une ONG humanitaire internationale qui intervient dans 
beaucoup de pays et qui apporte une aide médicale d’urgence aux populations en situation de crise (conflits, 
catastrophes naturelles, épidémie...). Les personnes mandatés sont reconnaissables : elles sont munies d’un 
badge officiel et le logo de l’association est visible. De plus, elles sont formées à leur mission et équipées d’un 
formulaire sécurisé. Aucun don en espèce ne sera collecté lors de cette démarche.

Bien sûr, la prudence est de mise lorsqu’une personne se présente à votre domicile. Il faut toujours bien 
demander une preuve d’identification à la personne prétendant appartenir à une organisation. 

Vie économique
ARMELIGNE COIFFURE

« Après 25 années au salon Armeligne Coiffure à 
St Armel, dont 6 années salariée et 19 ans de co-
gérance, il est temps pour moi de tourner la page.

J’ai évolué et appris dans ce métier avec toujours 
cette envie de vous apporter le meilleur, mais aussi 
de transmettre ma passion en formant d’autres 
coiffeuses. 

Vous avez été bien plus que des clients et clientes. 
Au fil du temps, certains sont devenus des amis, et 
toutes ces années ont été riches en rencontres, en 
émotions, en partages et en expériences.

C’est donc avec beaucoup d’émotion que je vous 
annonce qu’à partir du 31 juillet, j’arrêterai mon 
activité de coiffeuse. 

Merci du fond du coeur pour votre fidélité, votre 
confiance et votre gentillesse tout au long de ces 
années. 

Chaque échange, chaque sourire et chaque moment 
partagé restera gravé dans mes souvenirs.

Je pars le coeur rempli de gratitude et tournée vers de 
nouveaux projets, avec toujours la même passion du 
contact humain et du partage.

Bonne continuation à tous et à toutes. 

Géraldine »
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Vie économique
VOS COMMERÇANTS AMBULANTS TOUT AU LONG DE LA SEMAINE SUR LA 
PLACE DE L’ÉGLISE...

LUNDI
> Pizza Luigi
Louis Le Bray régale les habitants avec ses pizzas au 
feu de bois, préparées maison avec des produits frais 
et une pâte à l’italienne.
• 17h à 20h30 - réservation conseillée
• 06 16 67 03 26
En congé estival du 4 juillet au 25 août !

MERCREDI

> Bistrot du sarrasin
Romain et Baptiste, deux passionnés de cuisine 
bretonne, vous proposent galettes croustillantes, 
crêpes moelleuses et street food savoureuse.
• 11h30 à 13h30
• 17h à 19h30
Présents tout l’été !

VENDREDI
> Walifornia
Stéphane vous propose des spécialités belges : gauffres de Liège, 
carbonnade flamande, frites à la graisse boeuf, burgers maison...
• À partir de 16h30
• 06 95 99 69 54
• Dernières commandes à 20h30 - réservation conseillée 
En congé estival du 20 juillet au 15 août !

> La ferme d’Avalon (de mai à octobre)
Marie Jouzel vous propose ses légumes et plants frais: tomates, courgettes, 
salades, fraises, etc.
• 16h à 19h30
Absente les 14 juillet, 14 et 21 août !

> Brasserie Théros (de mai à octobre)
Nicolas Presset vous fait découvrir ses bières artisanales brassées 
à Nouvoitou, modernes et pleines de caractère. 
• 16h à 19h30

Vous avez un foodtruck ou un commerce ambulant et vous souhaitez obtenir un 
emplacement un midi ou un soir ? N’hésitez pas à nous contacter à : 

projets@saint-armel-35.fr

n’hésitez 
pas à consulter 

leurs réseaux 
sociaux pour connaître 
leurs actus et venues 

sur la commune! 
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Environnement, mobilité, énergie

FRELON ASIATIQUE : VIGILANCE ET BONS RÉFLEXES

TAILLE DES HAIES : PENSEZ À LES ENTRETENIR

Les haies et arbustes qui bordent les propriétés 
privées doivent être régulièrement entretenus afin 
de ne pas gêner les piétons, les automobilistes ou la 
visibilité des panneaux de signalisation. 
Les branches ne doivent pas empiéter sur les trottoirs, 
les routes ou les chemins communaux. L’entretien 
des plantations est à la charge du propriétaire ou de 
l’occupant du terrain.
 
Protégeons les oiseaux
Entre le 16 mars et le 15 août, il est fortement 
recommandé d’éviter les tailles importantes des 
haies. Cette période correspond à la nidification de 
nombreuses espèces d’oiseaux qui y trouvent refuge 
pour construire leurs nids et élever leurs petits.

 

En dehors de cette période, l’automne et l’hiver 
sont les saisons les plus adaptées pour effectuer les 
travaux de taille. 
En adoptant ces bonnes pratiques, chacun contribue 
à la sécurité de tous et à la préservation de la 
biodiversité.

Le frelon asiatique est considéré comme une 
espèce nuisible. Il représente une menace pour la 
biodiversité, notamment pour les abeilles, dont il 
se nourrit, pouvant aller jusqu’à détruire un essaim 
entier. 
 
Comment reconnaître un nid ? 
Le nid de frelon asiatique est généralement très 
volumineux, de forme sphérique ou en poire, avec 
une petite ouverture latérale. Il se situe souvent 
en hauteur, dans les arbres ou sous des toitures 
ouvertes, et est généralement exposé à la lumière.

Il est fortement déconseillé de s’en approcher, les 
frelons asiatiques pouvant être dangereux. 
 
Que faire en cas de découverte ? 
En cas de suspicion de nid, à votre domicile ou sur 
l’espace public, il est important de contacter la mairie 
en précisant : le lieu exact, la hauteur approximative 
et toute information utile à sa localisation. 
Après vérification, si le nid est bien identifié comme 
un nid de frelons asiatiques, la commune prend en 
charge à 100 % les frais de destruction.

Vie économique
LES FERMERTURES ESTIVALES DE 
VOS COMMERÇANTS
L’été est synonyme de vacances... pour vos 
commerçants aussi ! Afin de vous permettre 
d’anticiper vos achats et vos rendez-vous, retrouvez 
ci-dessous les périodes de fermeture des commerces 
de la commune. 
  
Armeligne Coiffure : Du 2 août au 20 août inclus
Auberge Saint Armel : Du 2 au 25 août inclus
Bar l’Armélien : Du 26 juillet au 11 août inclus
Boulangerie Martin : Du 6 au 26 juillet inclus
L’Atelier du Bien-Être : Du 2 au 22 août 
Les Halles : Du 13 au 17 août inclus  
  
Nous vous invitons à prendre note de ces dates 
et souhaitons un bel été à l’ensemble de nos 
commerçants, ainsi qu’à tous les habitants !

PANIERS DE PRODUITS FRAIS LOCAUX 
ET BIO
Retrouvez votre panier 
de produits frais, 
locaux et bio tous 
les mercredis au Bar 
l’Armélien. Rendez-
vous sur cagette.net et 
commandez en direct 
avec les producteurs du 
coin : 

- Les légumes de la Ferme Sauvage à Saint-Erblon,
- Les fruits, bocaux et jus d’Erwan Fruits à Nouvoitou, 
- Les pains et douceurs d’Alexis Meyer à Amanlis, 
- Et d’autres producteurs à venir...
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Enfance et jeunesse
PROGRAMME DE CET ÉTÉ À L’ACCUEIL DE LOISIRS
L’accueil de loisirs de Saint-Armel sera ouvert à partir du 6 au 31 juillet, ainsi que du 24 au 28 août. Il sera 
fermé les lundi 13 juillet et 31 août. 

Un programme sous le signe du soleil et de la bonne humeur !

Les enfants pourront profiter de plusieurs sorties, comme le mardi 21 juillet au parc d’attraction Ange Michel 
(12 euros) ou encore le mardi 25 août au parc aventure Forêt Adrénaline (10 euros) qui comporte des parcours 
accrobranche. 
Chaque semaine, les enfants de l’accueil de loisirs font des activités autour de différents thèmes : la magie, 
les différences et le handicap, la musique, la famille, les saisons, les supers-héros, les pokémons, les agents 
secrets, les pirates... et bien plus encore. Le tout autour de diverses activités : ateliers cuisine et confections de 
gâteaux et biscuits, réalisation de costumes sur le thème de la semaine, confection d’affiches et accessoires en 
tout genre, grands jeux... le tout pour passer un super été à l’accueil de loisirs !

Le programme complet est à retrouver sur le portail Familles
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Vie associative
LES P'TITS LUTINS
DIMANCHE 11 OCTOBRE de 8h30 à 17h à la salle Arzhel

Faites de bonnes affaires pour vos enfants !

Venez découvrir la braderie que nous organisons 
dédiée à la puériculture et à l’univers de l’enfant. 
Vous y trouverez un large choix d’articles, vêtements, 
équipements,  jouets, jeux, livres …

Cette braderie est l’occasion idéale pour les vendeurs 
de participer à l’économie circulaire et pour les futurs 
parents de s’équiper à moindre coût ou bien tout 
simplement pour offrir un présent en favorisant le 
réemploi

Convivialité, économies et démarches écoresponsables 
sont au rendez-vous !

Nous vous attendons nombreux pour partager ce 
moment de solidarité autour de la petite enfance que 
vous soyez vendeurs ou acheteurs.

Entrée libre

Restauration et buvette sur place organisé par 
l’association

Vous souhaitez être exposant, inscription sur Helloasso 
:www.helloasso.com/associations/les-ptits-lutins-saint-armel/evenements/braderie/puericulture-1

CONTACT
Pour tous renseignements supplémentaires vous pouvez contacter l’association

de préférence par mail : lesptitslutinssaintarmel@gmail.com
ou par tel : 0621471851 / 0632040957 (9h-17h)

ARKA YOGA

Tous les mardis matin, de 9h à 10h, yoga sur chaise à l’Arzhel.

Le yoga sur  chaise permet de travailler les étirements, le renforcement, la relaxation tout en ayant un 
support... parfait si vous avez des difficultés à rester debout longtemps ou que vous avez des douleurs à 
différentes articulations. Le cours est ouvert à tous, même les personnes en bonne forme physique.

Le groupe peut accepter de nouveaux élèves donc, soyez les bienvenus pour essayer cette pratique!

Pour plus d’informations ou pour les séances d’essais veuillez contacter Delphine au 06 81 38 21 59.

Tarifs : cours d’essais gratuit, puis 12 euros la séance
Possibilité de prendre une carte de 5 cours à 60 euros

L’association décline toute responsabilité en cas d’accident, incident, perte ou détérioration, 

https://www.helloasso.com/associations/les-ptits-lutins-saint-armel
Martine 06 21 47 18 51  
Stéphanie 06 32 04 09 57

DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026
Salle de l’Arzhel - SAINT-ARMEL (10min sud de Rennes)

HORAIRES : Exposants 7h / Visiteurs 8h30 à 17h

 
l’emplacement
de 2 m avec
table (1,80 m)
et chaise

Restauration sur place
Organisée par l’association des p’tits lutins.

Jouets, vêtements 0/16 ans,
matériel de puériculture, livres,
vêtements de grossesse...

7€

RÉSERVATIONS

quelle que soit la nature du préjudice causé par les parties.

Réservez également

votre emplacement en

scannant ce QR CODE

BRADERIEBRADERIE
PUERICULTURE

Entrée 
libre
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Vie associative
L'ASSOCIATION DES PARENTS D'ÉLÈVES

L’Association des parents d’élèves a organisé son vide grenier annuel le 26 avril ce qui a fait venir beaucoup de 
monde pour une journée bien ensoleillée et fructueuse pour les bradeurs.

Nous remercions nos partenaires La cave St Grégoire, Alliance Froid Cuisine, Chandeleur chez Monica, Halles 
de Saint Armel, nos commerçants de proximité et aussi toutes les personnes qui se sont inscrites à notre Vide 
Grenier. Nous remercions aussi les bénévoles qui nous ont accompagnés durant cette journée festive.
Nous félicitons les parents pour leur investissement lors de la vente de saucissons qui a eu lieu en Mai.
L’année scolaire de l’APE s’est terminée le samedi 27 Juin avec la fête de l’école avec le tirage de la tombola en 
fin de journée. De nombreux lots ont été proposés grâce aux partenaires que nous sollicitons régulièrement. Un 
grand merci à eux.

Vous souhaitez intégrer notre association ou juste faire partie 
de nos bénévoles. N’hésitez pas à nous retrouver à la rentrée 
2026/2027 pour découvrir notre programme annuel.
Bonnes vacances à tous.
						       
Suivez-nous sur Facebook ! Sur la page Facebook «APE Les 
Boschaux » vous retrouverez toute l’actualité de l’association, 
les menus de la cantine et des  informations sur les événements 
à venir en avant-première.

Vous pouvez également nous contacter pour nous faire part de vos idées ! Vous trouverez la boîte aux lettres de 
l’APE à l’entrée principale de l’école, ou vous pouvez également nous contacter par e-mail à : 
apestarmel35@gmail.com

Le bureau de l’APE 

La saison est désormais terminée pour le club SABAD ! 
Encore une fois, l’équipe compétition a joué des coudes face à ses adversaires de la D4, qu’elle retrouvera à la 
rentrée. Côté détente, les rencontres avec les clubs voisins ont rythmé l’année, sans compter nos événements 
tels que les tournois d’Halloween, la Bad’raclette ou la St Patrick. Encore de magnifiques échanges de volants 
et de bons moments partagés ! Un grand merci à nos bénévoles pour l’organisation.
Ce beau bilan a été partagé lors de l’AG du 19 mai dernier. Celle-ci s’est clôturée avec du changement au sein 
du bureau.
Ils nous quittent (mais restent dans nos cœurs) :
• Émilie, notre organisatrice d’événements en chef,
• François, adjoint un jour, adjoint toujours,
• Et notre chère Antoinette, qui restera pour toujours notre présidente de cœur !
Merci à vous trois pour tout ce que vous avez apporté au SABAD ! 
La relève est assurée ! 
• Sébastien & Carole deviennent co-présidents aux côtés de David,
• Robin, Marie et Étienne rejoignent l’équipe en tant que membres du bureau.
Un immense merci à eux pour leur engagement !

On ne s’arrête pas cet été ! 
Et même s’il est temps de ranger les cahiers dans les sacs, ce n’est pas encore le cas pour les raquettes ! Le 
club reste ouvert tout l’été sur nos créneaux habituels à la salle Arzhel :
• Les mardis de 19h à minuit 
• Les vendredis à partir de 21h à minuit
On se retrouve également au forum des associations début septembre. En attendant, n’hésitez pas à prendre 
contact avec nous si le cœur vous en dit.

Bel été à tous ! 

SABAD
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ASSOCIATION ENSEMBLE POUR BIEN VIVRE À SAINT-ARMEL

Depuis trois ans l’association EBV s’oppose à l’installation de l’entreprise Marc Sa et son projet d’activité de 
concassage de bétons sur la dernière parcelle de la Zone Artisanale des Mottais.

Depuis trois ans l’association de riverains dénonce un très mauvais choix pour l’emplacement d’une telle 
activité, à savoir : proche du bourg et à seulement 20m des premières habitations, sur un terrain en pente 
qui fait partie d’un des bassins versants de la rivière La Seiche, sous les vents dominants qui soufflent vers le 
bourg, vers l’école... et sur une des dernières grandes (5Ha) parcelles agricoles de la commune bordée de haies 
plus que trentenaires et véritable couloir écologique pour la faune.

Malgré de nombreux articles de presse et une forte présence sur les réseaux sociaux ainsi que des rendez-vous 
en présentiel sur des événements communaux tels que le vide-grenier, une grande majorité des arméliens n’a 
toujours pas l’air de comprendre ce qui lui pend au nez pour les décennies à venir.
Ce qui nous attends si nous ( VOUS ! ) ne faisons rien c’est un potentiel et avéré risque sanitaire de santé 
publique lié à l’émission de particules fines de silice cristalline dans l’ atmosphère. La silice est classée 
CANCERIGENE par l’ OMS et entraine des maladies pulmonaires très connues telles que la silicose, la maladie 
des mineurs.

L’association s’étonne fortement que les pouvoirs publics puissent autoriser ce genre d’activité si près d’un 
bourg sans même qu’une enquête publique soit organisée et que seules trois petites réunions d’informations 
aux riverains ( mais ne sommes nous pas tous riverains à St Armel ? ) aient eu lieu en trois ans ?!?
Face à cela l’association continue plus que jamais à se mobiliser, informer et travailler afin qu’une autre 
solution acceptable pour tous, autant pour cette entreprise que pour les habitants, soit trouvée.
Pour cela nous vous donnons rendez-vous cet été, le 25 juillet à 21h place de l’église pour une balade semi-
nocturne à la découverte du bocage armélien ainsi qu’en septembre au forum des associations à la salle 
Arzhel.

En l’attente de ces événements n’hésitez pas à nous rejoindre et nous soutenir en flashant le 
Qrcode ci-dessous (les adhésions peuvent être gratuites et les dons sont défiscalisables à 66% 
sous certaines conditions).
pour tout renseignement : ebvstarmel35@gmail.com

Les propos et informations présentés dans cet article relèvent de la seule responsabilité de l’association 
signataire. 
Leur publication ne vaut ni validation ni prise de position de la commune sur les éléments exposés. 

Vie associative
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Culture et événementiel

Retour sur les derniers événements
Entre le festival Un Weekend à la Rue le samedi 23 mai dernier et le Marché des beaux jours qui s’est déroulé le 
19 juin, la commune est en effervescence ! Voici un retour en images sur ces événements qui célèbrent l’arrivée 
de l’été. 

FESTIVAL UN WEEKEND À LA RUE

Après l’ouverture du festival à Corps-Nuds le vendredi 22 mai en grandes pompes et les déambulations joyeuses 
à Bourgbarré, c’était au tour de Saint-Armel d’accueillir d’abord la Fanfare Beurre Suc’ du Suet qui a ouvert les 
festivités. 

La soirée s’est poursuivie avec la Abscurcus Company 
qui a présenté leur « Absurcus Show », au 
programme : humour, jongle, contortion et blagues 
en tout genre ! Le public était au rendez-vous puisque 
les spectacles ont rassemblé plus de 600 personnes à 
Saint-Armel. 
Cette année encore, le festival fut un franc succès, 
ayant atteint les 2850 spectateurs pour cette huitième 
édition.

Rendez-vous l’année prochaine pour la neuvième 
édition, toujours durant le week-end de la Pentecôte, 
du 14 au 17 mai 2027 !

Un week-end à la Rue, c’est un festival qui se déroule 
sur tout le week-end de la Pentecôte et dans les 
communes de Bourgbarré, Chantepie, Corps-Nuds, 
Nouvoitou, Saint-Armel et Vern-sur-Seiche. Il met 
à l’honneur les spectacles de rue : théâtre, cirque, 
musique, accrobaties, danse, humour... pour les 
petits et les grands en extérieur. Tous les spectacles 
sont gratuits, et accessibles à pied, en voiture ou 
encore en transport en commun. 

Besoin de plus d’informations ? 
unweekendalarue.fr/
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Culture et événementiel
LE MARCHÉ DES BEAUX JOURS

Le Marché des Beaux Jours s’est déroulé le vendredi 19 juin à partir de 17h30 sur la place de l’église et n’a jamais 
aussi bien porté son nom ! En effet, le beau temps et la chaleur étaient au rendez-vous. De nombreux créateurs 
étaient présents : CDL Brocréa qui propose des bijoux confectionnés à partir de vaisselle ancienne, Coco’M 
avec des accessoires fabriqués à partir de tissu recyclé, B.A Bijoux, Les paillettes bretonnes et ses créations 
pétillantes, Créa’Lyd, Atelier Hyperbol, Cevey’tir couture, Créa by K, le Collectif Toute Seule, Ma p’tite Aiguille...
De nombreux producteurs et artisans étaient également présents : la Ferme d’Avalon, présente également tous 
les vendredis soirs sur la place avec fruits et légumes bio, la Petite crèmerie de Sophie avec fromages et crèmes 
glacées ou bien encore les Ruchers du Semnon proposant miels et nougats, la pépinière Abondance Végétale, 
Fa’Boulange et ses gourmandises sucrées, Sweetness, La ferme de Mya et ses savons au lait de chèvre...
Du côté des associations, nous avons également reçu l’association Amitié Saint-Armel - Rasinari.

Les ensembles de cordes du Suet et leur 
professeur Anne Magaud.

Les différents exposants en place, sous un soleil radieux

Les 3 Pepper, originaires de Rennes, en 
pleine représentation pour animer le 
marché

La buvette, tenue par l’association tiers-lieu a pu 
désalterer les participants et exposants présents, et 
le foodtruck Walifornia a su régaler petits et grands 
avec des plats et sandwichs belges. 
L’assocation ludothèque Onjouakoi a également 
su ravir le plus grand nombre avec un large choix 
de jeux proposés. Comme à son habitude, le stand 
maquillage a été plébiscité par les enfants. Nos 
animations musicales, par le Suet ainsi que le groupe 
Les 3 Pepper ont enchanté le public !

Merci aux équipes municipales pour l’organisation 
du marché, aux créateurs, producteurs et artisans 
présents, aux participants ainsi qu’à nos partenaires.
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Les actus de la bibliothèque
Culture et événementiel

LES RENDEZ-VOUS RÉGULIERS

HEURE DU CONTE

FERMETURE ESTIVALE

La bibliothèque le Chat’Pitre sera fermée à 
partir du 19 juillet 2026 et réouvrira le mercredi 

26 août 2026.

N’hésitez pas à venir avant la fermeture faire le 
plein de documents pendant l’été... et profiter 

d’un été rempli de lectures passionnantes !

CAFÉ LITTÉRAIRE

Pour rappel, la bibliothèque c’est : plus de 5000 
documents parmi lesquels vous trouverez forcément 
votre bonheur ! 
La bibliothèque propose des romans, biographies, 
bandes dessinées, magazines, documentaires pour les 
adultes, et pour les enfants un grand choix de documents 
parmi des albums, des documentaires, romans et 
premières lectures, bandes dessinées et mangas... Pour 
les adolescents, un rayon leur est également destiné.
Des animations sont régulièrement organisées, comme 
l’heure du conte pour les petits ou le café littéraire pour 
les adultes, mais également lors des Nuits de la Lecture 
par exemple, notamment au sein de la coopération 
Mosaïque qui rassemble les bibliothèques et 
médiathèques de Chantepie, Corps-Nuds, Nouvoitou, 
Saint-Armel et Vern-sur-Seiche.

Les emprunts sont limités à 5 documents par personne, l’inscription est entièrement gratuite, et se fait 
directement sur place à la bibliothèque aux horaires d’ouverture. Pour rappel, la bibliothèque est ouverte : 

•	 le mercredi, de 15h30 à 17h30
•	 le vendredi, de 16h15 à 18h (hors période de vacances scolaires)
•	 le samedi, de 10h30 à 12h15

Proposée plusieurs fois par an le samedi matin à partir 
de 10h aux enfants entre 3 et 7 ans, l’heure du conte 
aborde différents thèmes autour d’histoires et de 
contes... pour ravir les petits férus d’histoires contés !
Sur inscription, à la bibliothèque ou par e-mail à 
bibliotheque@saint-armel-35.fr

Organisé régulièrement les samedis matins sur l’heure 
de la permanence, le café littéraire permet à un petit 
groupe de se réunir et de discuter des récents coups 
de coeur littéraire des uns et des autres, le tout autour 
d’une boisson chaude.
Entrée libre. 

LA BIBLIOTHÈQUE EN BREF...
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A découvrir
APPEL À VOS TÉMOIGNAGES, ANECDOTES ET PHOTOGRAPHIES RETRAÇANT 
L’HISTOIRE DE SAINT-ARMEL

Dans les prochaines éditions de ce bulletin municipal, nous souhaiterions aborder Saint-Armel et son histoire, 
au travers de vos propres témoignages, histoires, anecdotes, photographies... 
Afin de faire connaître à toutes et tous l’histoire de la commune dans laquelle ils habitent, de poursuivre le 
partage de la mémoire de Saint-Armel et de voir sous un autre angle cette commune si chère à nos yeux. 

Si vous souhaitez participer par ce biais 
à une prochaine édition de l’Écho, merci 
d’envoyer un mail à 
communication@saint-armel-35.fr avec 
toutes les informations nécessaires. 

Vos témoignages et photographies seront 
à envoyer pour la prochaine édition avant 
le 5 août pour l’édition Juillet/Août de 
l’Écho.

Si vous souhaitez communiquer dans notre magazine et présenter 
votre entreprise ou votre commerce, merci d'envoyer un mail à : 
communication@saint-armel-35.fr pour une prochaine parution.



VOS CONTACTS PRATIQUES
MAIRIE
Horaires d’ouverture : 
Lundi, mercredi, jeudi de 8h30 à 12h
Mardi et vendredi de 14h à 17h30
Samedi de 9h à 12h, 
02 99 62 71 58
accueil.mairie@saint-armel-35.fr

SERVICE URBANISME
02 99 62 93 83
urbanisme@saint-armel-35.fr

BIBLIOTHÈQUE
Mercredi de 15h30 à 17h30
Vendredi de 16h15 à 18h 
Samedi de 10h30 à 12h15  
02 99 62 93 88
06 83 74 33 65
bibliotheque@saint-armel-35.fr

CCAS
02 99 62 71 58
secretariat.viesociale@saint-
armel-35.fr

DÉCHETTERIE
du lundi au samedi de 9h à 12h et de 
14h à 18h. 
Fermée le jeudi après-midi.

Service déchets de Rennes 
Métropole: 
0 800 011 431 (gratuit)

POINT ACCUEIL EMPLOI
Vern sur Seiche - 02 99 62 99 00
Chantepie - 02 99 41 07 95

CLIC ALLI’ÂGES
02 99 77 35 13

ÉCOLE LES BOSCHAUX 
02 99 62 77 60

GARDERIE MUNICIPALE
De 7h20 à 8h30 et de 16h15 à 19h
02 99 62 93 87

ACCUEIL DES P’TITS PRÉ 
ADOS - LA PASSERELLE 
Mercredis scolaires de 14h à 17h
06 76 54 32 71

ACCUEIL DE LOISIRS
Mercredi et vacances scolaires. 
Ouvert aux enfants de 3 à 10 ans, 
à partir de 7h30 et jusque 18h30
02 99 62 81 45 ou 06 76 54 32 71
alsh@saint-armel-35.fr

URGENCES
Police : 17  
Pompiers : 18 et 112
Samu : 15  
S.O.S. médecins : 02 99 53 06 06

GENDARMERIE DE JANZÉ
02 99 47 03 18

PHARMACIE DE GARDE
32 37 (0.35€/min depuis un poste fixe)

DIVERS
EDF : 0 810 333 035

Eau du Bassin Rennais :
02 23 22 00 00

Rencitézen : https://metropole.
rennes.fr/faire-un-signalement-
avec-rencitezen-rennes

SANTÉ
Médecin
Dr Le Nabasque - 02 99 62 15 60

Cabinet infirmiers (chemin de la Ry) 
Mmes Dallier, Auguin, Bousaidi-
Perigois, Le Sager-Hassoun, Chauvel 
06 07 97 17 37

Cabinet Infirmiers (place de l’Église) 
Margot Duval et Loïc Fabien
06 37 32 11 34 

Kiné-Ostéopathe
Alan Saldana et Marvin Raut
02 99 04 43 63

Kinésithérapeutes
Romain Aujeac, Camille Dolhen, 
Emmanuelle Misériaux et Quentin 
Babarit - 02 99 04 43 63

Orthophoniste
Laura Chanu - 06 16 43 19 65

Ergothérapeute
Manon Veron - 07 60 00 18 45

Ostéopathes
William Besnard et Paul Guegan
07 89 22 64 88

Psychopraticien et 
hypnothérapeute
Erwann Révolt  - 06 78 66 03 22

HÔPITAL PONTCHAILLOU 
02 99 28 43 21

MAISON MÉDICALE DE 
GARDE JANZÉ
02 99 43 44 45

Journal bimestriel gratuit édité en 650 exemplaires par la Mairie de Saint-Armel
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